
Statut fundacji  

„FLO – Fundacja na rzecz Leczenia Otyłości” 

Tekst jednolity z dn. 12.10.2022 

Rozdział I. 

Postanowienia ogólne  

 

§1 

 

1. Fundacja pod nazwą „FLO – Fundacja na rzecz Leczenia Otyłości”, zwana w dalszej treści 

Statutu „Fundacją”, działa na podstawie ustawy z dnia 6 kwietnia 1984r. o fundacjach (Dz. 

U. 1991, Nr 46, poz. 203 z późn.zm.), ustawy z 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2003r. Nr96, poz. 873 z późn. zm.) oraz niniejszego 

Statutu. 

2. Fundacja została ustanowiona przez Ewę Godlewską -Sowa, aktem notarialnym 

sporządzonym przez notariusza Ewelinę Mackiewicz w kancelarii notarialnej w  Warszawie 

00-423, ul. Okrąg 4a, lok.4. jako kontynuacja działania Grupy Wsparcia Stępińska, 

działającej przy Szpitalu Czerniakowskim w Warszawie.  

3. Fundacja zostaje powołana z intencją współpracy ze wszystkimi interesariuszami w Polsce i 

poza jej granicami w walce przeciwko nadwadze i chorobie otyłościowej dla poprawy jakości 

i wydłużenia życia pacjentów. Fundacja będzie budować świadomość w społeczeństwie o 

nadwadze, otyłości jako chorobie, oraz jej powikłaniach, rozpowszechniać wiedzę na temat 

sposobów jej diagnozowania i leczenia oraz szeroko pojętych skutkach zdrowotnych, 

psychologicznych, społecznych, ekonomicznych, zawodowych i rodzinnych. 

4. Fundacja ma osobowość prawną. 

 

§2 

 

 Siedzibą Fundacji jest miasto Piaseczno. 

 

§3 

 

 Nadzór nad Fundacją sprawuje minister właściwy do spraw zdrowia. 

 



 

 

§4 

1. Terenem działalności Fundacji jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej. 

2. Dla właściwego realizowania swych celów Fundacja może prowadzić działalność poza 

granicami Rzeczypospolitej Polskiej. 

3. Fundacja może, dla celów współpracy z zagranicą, posługiwać się tłumaczeniem nazwy w 

wybranych językach obcych.  

 

§5 

1. Fundacja posługuje się pieczęcią z oznaczeniem nazwy i siedziby Fundacji. 

2. Fundacja używa wyróżniającego ją znaku graficznego. 

 

§6 

 Fundacja może ustanowić odznaki oraz tytuły honorowe i przyznawać je wraz z innymi 

 nagrodami oraz wyróżnieniami osobom fizycznym i prawnym, zasłużonym dla celów   

 obranych przez Fundację lub dla samej Fundacji.  

 

§7 

1. Fundacja może tworzyć oddziały, zakłady, filie, fundacje, a także przystępować do spółek. 

2. Fundacja może być członkiem organizacji krajowych, zagranicznych i międzynarodowych, 

których cele są zbieżne z celami Fundacji. 

 

§8 

 Fundacja została ustanowiona na czas nieokreślony. 

 

 

 

 

 

Rozdział II. 

Cele i zasady działania Fundacji 

 



§9 

Celem Fundacji jest: 

1. edukacja ogółu społeczeństwa, decydentów, polityków, mediów, pracowników służby zdrowia, 

instytucji, pacjentów i ich opiekunów, dzieci i młodzieży oraz innych podmiotów na temat nadwagi i 

choroby otyłościowej i jej powikłań, ich zapobieganiu i leczeniu, 

2.  promowanie zdrowia i oświaty zdrowotnej w obszarze nadwagi i choroby otyłościowej oraz 

promowanie wiedzy o powikłaniach, 

3.  upowszechnianie wiedzy na temat profilaktyki zachorowań na chorobę otyłościową i jej 

powikłania, 

4.  działania na rzecz obniżania liczby zachorowań na chorobę otyłościową, 

5. działania na rzecz poprawy jakości ich życia z chorobą otyłościową i jej powikłaniami, 

6. propagowanie aktywnego życia osobistego i zawodowego po chorobie lub w jej trakcie,  

7. wspieranie  inicjowanie badań naukowych i klinicznych w obszarach związanych z nadwagą oraz 

chorobą otyłościową i jej powikłaniami oraz wspieranie  rozwoju podmiotów zajmujących się 

ochroną zdrowia,  

8. propagowanie pomocy pacjentom i ich rodzinom w poruszaniu się w systemie ochrony zdrowia, 

9. promowanie działań w zakresie pomocy dla osób chorych na otyłość, 

10.  wspieranie działań /projektów promujących zdrowe odżywianie i aktywny tryb życia w 

społeczeństwie oraz wśród osób z nadwagą i chorujących na otyłość oraz zapobiegających 

powikłaniom choroby otyłościowej, 

11.  propagowanie pomocy osobom chorującym na otyłość, znajdującym się w szczególnie trudnej 

sytuacji życiowej i ekonomicznej. 

 

§10 

 Fundacja realizuje swoje cele poprzez następujące działania: 

1. organizowanie i prowadzenie konferencji, seminariów, warsztatów, grup wsparcia i szkoleń 

dotyczących realizacji celów statutowych; 

2. finansowanie form aktywności naukowo – szkoleniowej środowiska medycznego, 

pacjenckiego, biznesu i decydentów; 

3. tworzenie, tłumaczenie i wydawanie materiałów prasowych i multimedialnych, dotyczących 

realizacji celów statutowych, w szczególności: biuletyny, publikacje, ulotki, filmy, nagrania 

muzyczne, spoty i audycje radiowe, portale i strony internetowe; 

4. organizowanie imprez kulturalnych, w tym eventów, koncertów, festynów, wystaw, pokazów 



filmowych itp., służących realizacji celów statutowych;  

5. nawiązywanie współpracy oraz realizowanie wspólnych projektów z innymi fundacjami, 

organizacjami, placówkami, działającymi w obszarze celów statutowych Fundacji w Polsce i 

za granicą; 

6. zapewnienie pacjentom dostępu do świadczeń zdrowotnych i terapii oraz technologii  

medycznych zgodnie z wytycznymi opartymi na dowodach naukowych oraz w zgodzie z 

najnowszymi osiągnięciami medycyny; 

7. zapewnienie pacjentom najlepszej opieki medycznej, multidyscylinarnej, koordynowanej i 

spersonalizowanej, w celu poprawy jakości ich życia;  

8. wspieranie władz samorządowych, rządowych i organizacji pozarządowych w zakresie 

wymienionym w celach działania Fundacji; 

9. współpracę z lokalnymi władzami oraz lokalnymi instytucjami w prowadzeniu projektów z 

zakresu działalności statutowej Fundacji; 

10. organizowanie i finansowanie poradnictwa, konsultacji i psychoedukacji w formie 

indywidualnej, grupowej, elektronicznej i internetowej; 

11. tworzenie i prowadzenie placówek, spółdzielni socjalnych lub innych instytucji w celu 

realizacji celów statutowych; 

12. organizowanie zbiórek publicznych i akcji integracyjnych; 

13. organizowanie imprez sportowo – rekreacyjnych, kulturalnych i integracyjnych, zlotów, 

zjazdów, wycieczek mających na celu realizację celów statutowych; 

14. inicjowanie i wpieranie rozwiązań prawnych i systemowych, poprawiających sytuację osób 

chorych i ich rodzin, obejmujące udział w konsultacjach społecznych, składanie wniosków i 

petycji oraz przedstawianie projektów aktów prawnych. 

  

§11 

 Dla osiągnięcia swych celów Fundacja może wspierać działalność innych osób prawnych i 

fizycznych, których działalność jest zbieżna z celami Fundacji.  

 

Rozdział III. 

Majątek i dochody Fundacji 

 

§12 

1. Majątek Fundacji stanowi fundusz założycielski w wysokości 1500 zł wniesiony w całości 



przez Fundatora, z którego wyodrębnia się kwotę 1000 zł przeznaczoną na prowadzenie 

działalności gospodarczej. 

2. Majątek Fundacji stanowią środki finansowe oraz nieruchomości i inne aktywa nabyte przez 

Fundację. 

3. Realizacja celów Fundacji finansowana jest z funduszu założycielskiego oraz z dochodów 

uzyskanych przez Fundację, na zasadach przewidzianych w niniejszym Statucie. 

4. Dochody Fundacji pochodzą w szczególności z: 

a) krajowych i zagranicznych darowizn, spadków, zapisów, 

b) dotacji, datków, subwencji oraz grantów krajowych i zagranicznych, 

c) dochodów uzyskanych z akcji promocyjnych, zbiórek i imprez publicznych, prowadzonych przez 

Fundację lub na jej rzecz, 

d) zysku z lokat w bankach i instytucjach rynku kapitałowego w kraju i za granicą, 

e) operacji finansowych, 

f) dochodów z majątku Fundacji, 

g) dochodów z majątku nieruchomego lub ruchomego, 

h) dochodów z nabytych praw majątkowych, 

i) dochodów z działalności gospodarczej Fundacji,  

j) środków pochodzących z funduszy europejskich i innych. 

 

 

   

§13 

 Fundacja odpowiada za swoje zobowiązania całym swoim majątkiem. 

 

§14 

 Dochody pochodzące z dotacji, darowizn, spadków i zapisów mogą być przeznaczane na 

realizację wszystkich celów Fundacji, o ile ofiarodawcy nie postanowili inaczej.  

 

§15 

 W przypadku powołania Fundacji do dziedziczenia, Zarząd Fundacji może złożyć oświadczenie o 

przyjęciu spadku z dobrodziejstwem inwentarza i to tylko wówczas, gdy w chwili składania tego 

oświadczenia jest oczywiste, że stan czynny spadku znacznie przewyższa długi spadkowe. 

 



§16 

 Fundacja prowadzi gospodarkę finansową i ewidencję księgową zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. 

 

Rozdział IV. 

Działalność gospodarcza Fundacji 

 

§17 

1. Fundacja może prowadzić w kraju i za granicą działalność gospodarczą w rozmiarach 

służących realizacji celów statutowych wyłącznie jako dodatkową w stosunku do 

działalności pożytku publicznego. 

2. Przedmiotem działalności gospodarczej Fundacji może być działalność w zakresie: 

a) 9499Z DZIAŁALNOŚĆ POZOSTAŁYCH ORGANIZACJI CZŁONKOWSKICH, GDZIE INDZIEJ 

NIESKLASYFIKOWANA 

 b)58.11.Z – Wydawanie książek 

c) 47 – Handel detaliczny, z wyłączeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi 

d) 62 – Działalność związana z oprogramowaniem i doradztwem w zakresie informatyki oraz 

działalność powiązana 

e) 63 – Działalność usługowa w zakresie informacji 

f) 70.21.Z – Stosunki międzyludzkie (public relations) i komunikacja  

g) 72 – Badania naukowe i prace rozwojowe 

h) 73 – Reklama, badanie rynku i opinii publicznej 

i) 77.40.Z – Dzierżawa własności intelektualnej i podobnych produktów, z wyłączeniem prac 

chronionych prawem autorskim 

j) 85 – Edukacja 

k) 86 – Opieka zdrowotna 

l) 82 - Działalność związana z administracyjną obsługą biura i pozostała działalność wspomagająca 

prowadzenie działalności gospodarczej 

ł) 90 - Działalność twórcza związana z kulturą i rozrywką 

m) 93 – Działalność sportowa, rozrywkowa i rekreacyjna 

n) 58.13.Z – Wydawanie gazet 

o) 58.14.Z – Wydawanie czasopism i pozostałych periodyków 

p) 58.19.Z -  Pozostała działalność wydawnicza 



r) 59.11.Z – Działalność związana z produkcją filmów, nagrań video i programów telewizyjnych 

s) 59.13.Z – Działalność związana z dystrybucją filmów, nagrań video i programów telewizyjnych 

t) 63.12.Z – Działalność portali internetowych 

u) 86.90.A – Działalność fizjoterapeutyczna 

w) 74.20.D – Działalność fotograficzna 

 

Działalność pozostałych organizacji członkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana (9499Z) 

 

3. Dochód z działalności gospodarczej przeznaczony będzie na działalność statutową Fundacji. 

 

Rozdział V. 

Organy Fundacji 

 

§18 

1. Organem Fundacji jest Zarząd. 

2. Pierwszy skład Zarządu Fundacji powołuje Fundator ze wskazaniem funkcji w Zarządzie. 

3. Zarząd Fundacji powoływany jest na czas nieoznaczony. 

4. W skład Zarządu może wejść Fundator. 

5. Fundator powołuje i odwołuje członków Zarządu. 

6. Zarząd Fundacji liczy nie mniej niż jedną i nie więcej niż pięć osób. 

7. Pracami Zarządu kieruje Prezes Zarządu. 

8. Prezes Zarządu powoływany jest na czas nieoznaczony. 

9. Prezes Zarządu może powierzać Członkom Zarządu określone funkcje w Zarządzie. 

10. Zarząd Fundacji podejmuje decyzje na posiedzeniach, w formie uchwał – 

przyjmowanych zwykłą większością głosów przy obecności połowy wszystkich Członków 

Zarządu, w tym Prezesa Zarządu. W przypadku równiej liczby głosów decydujący głos 

ma Prezes Zarządu. 

11. Posiedzenia Zarządu odbywają się w miarę potrzeb. 

12. Termin i miejsce obrad Zarząd podaje do wiadomości zainteresowanych członków drogą 

telefoniczną, mailową lub osobiście co najmniej na 5 dni przed planowanym terminem 

obrad. 

13. Ilekroć w Statucie mowa jest o posiedzeniu, należy przez to rozumieć również 

komunikowanie się członków organów Fundacji za pomocą wideokonferencji lub innych 

audiowizualnych środków porozumiewania się na odległość. Ilekroć w statucie mowa 



jest o podejmowaniu uchwał, należy przez to rozumieć również zbieranie głosów 

członków organów Fundacji za pomocą poczty elektronicznej. W tym przypadku głosy 

zbierane są odpowiednio przez Prezesa Fundacji. 

 

§19 

1. Członkostwo w Zarządzie ustaje z chwilą rezygnacji, śmierci, bądź wskutek odwołania. 

2. Fundator odwołuje członków Zarządu 

 

§20 

1. Zarząd: 

a) reprezentuje Fundację na zewnątrz, opracowuje roczne i wieloletnie plany jej działania; 

b) wytycza główne kierunki działalności Fundacji; 

c) sporządza i przedstawia sprawozdania z działalności Fundacji; 

d) sporządza roczne sprawozdanie finansowe Fundacji, wymagane przepisami rachunkowości i 

roczne sprawozdanie z działalności Fundacji zgodnie z ustawą o fundacjach oraz ustawą o 

działalności pożytku publicznego; 

e) podejmuje uchwały w zakresie zatwierdzania sprawozdania finansowego oraz uchwały w 

sprawie podziału nadwyżki finansowej lub pokrycia straty; 

f) uchwala roczne i wieloletnie programy działania Fundacji; 

g) sprawuje zarząd nad majątkiem i funduszami Fundacji; 

h) przyjmuje subwencje, darowizny, spadki i zapisy; 

i) realizuje szczególne decyzje darczyńców, o ile nie są one sprzeczne z celami Fundacji, bądź z 

postanowieniami niniejszego Statutu; 

j) ustala wielkość zatrudnienia oraz wysokość środków na wynagrodzenia i nagrody dla 

pracowników Fundacji, a także osób współpracujących z Fundacją; 

k) uchwala regulaminy i akty wewnętrzne; 

l) kieruje bieżącą działalnością Fundacji, odpowiada za realizację jej celów statutowych; 

m) występuje z wnioskami w sprawie zmian w Statucie oraz likwidacji Fundacji. 

2. Fundację reprezentuje Prezes Zarządu działający samodzielnie lub dwóch członków Zarządu 

działających łącznie. 

3. Członkowie Zarządu mogą być zatrudnieni w Fundacji, także na stanowiskach innych niż 

zarządzanie Fundacją. 

 



Rodział VI. 

Rozwiązanie i likwidacja Fundacji 

 

§21 

1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiągnięcia celów, dla których została powołana lub w 

razie wyczerpania się jej środków i majątku. 

2. Decyzję o likwidacji Fundacji podejmuje Zarząd Fundacji w drodze jednomyślnej uchwały. 

3. Likwidację Fundacji prowadzi się pod dotychczasową nazwą Fundacji z wyróżnikiem „w 

likwidacji”. 

4. Likwidator Fundacji obowiązany jest zaspokoić lub zabezpieczyć wszelkie należne roszczenia 

wierzycieli. 

5. Likwidator Fundacji powinien dążyć do zakończenia postępowania likwidacyjnego w ciągu 6 

miesięcy od dnia jego otwarcia. 

6. Likwidator Fundacji występuje  o wykreślenie jej z właściwego rejestru, składając wraz z 

wnioskiem o wykreślenie, sprawozdanie finansowe, opis czynności likwidacyjnych oraz 

oświadczenie o braku zobowiązań Fundacji wobec Skarbu Państwa i osób trzecich. 

7. Fundator wyznacza likwidatora Fundacji. 

8. Środki finansowe i majątek pozostały po likwidacji Fundacji muszą zostać przeznaczone na 

rzecz działających w Polsce organizacji o zbliżonych celach. 

 

Rozdział VI. 

Zmiany Statutu 

 

§22 

1. Decyzję o zmianie niniejszego Statutu podejmuje jednomyślnie Zarząd za zgodą Fundatora. 

Zmiana może dotyczyć również celów Fundacji. 

2. Warunek zgody Fundatora na zmianę Statutu nie musi być spełniony w razie śmierci 

Fundatora lub utraty przez Fundatora pełnej zdolności do czynności prawnych. 

 

Rozdział VII. 

Postanowienia końcowe 

 

§23 



1. Dla efektywnego realizowania swoich celów Fundacja może tworzyć oddziały w kraju i za 

granicą. 

2. Decyzję w przedmiocie utworzenia oddziału podejmuje Zarząd Fundacji w drodze 

jednomyślnej uchwały. 

3. Dla efektywnego realizowania swoich celów Fundacja może połączyć się z inną fundacją.  

4. Decyzję w przedmiocie połączenia, o którym mowa w ust.3 podejmuje Zarząd Fundacji w 

drodze jednomyślnej uchwały. 

5. Statut wchodzi w życie z dniem zarejestrowania przez Krajowy Rejestr Sądowy. 

 

 

 


